
SEMAINE EUROPĒENNE DE LA
RĒDUCTION DES DĒCHETS

Le Goûter 0 Déchet
À l’occasion de la Semaine Européenne de Réduction des Déchets 
(SERD), l’APEL et l’équipe éducative, en partenariat avec l’Ademe, 

t’invite à expérimenter et à adopter le Goûter 0 Déchet !

Déroulé de l’action
Du lundi 21 au vendredi 25 novembre, la collecte des 
déchets issus des goûters sera réalisée dans une poubelle 
spécifique afin d’en mesurer le volume
Du lundi 28 au vendredi 2 décembre, nous invitons les 
familles à prévoir un goûter 0 déchet et nous comparerons 
ainsi le volume de déchets entre les deux périodes

Le goûter O déchet c’est aussi important toute l’année !!

SEMAINE EUROPĒENNE

D E S D Ē C H E T S
DE LA RĒDUCTION

Le Goûter 0 Déchet, comment fait-on ? 
En achetant des produits en vrac (fruits secs, compote 

en format familial…)
En consommant des produits non transformés (Fruits 

entiers…)
En faisant des goûters maison (gâteaux, compotes…)
En utilisant des boîtes réutilisables pour les mettre dans 

son cartable (boite à gâteaux, boite à fruits, gourde à 
compote,…) 

En buvant de l’eau du robinet dans une gourde

Recycler c’est bien 
Mais réduire ses déchets c’est 

mieux 


